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受付時間 月 火 水 木 金 土 日

　9：00～11：30 ○ ○ ○ ○ ○

○

○ 休

13：30～16：30 ○ ○ 手術 ○ 休 休

院　　長　　　　亀　田　　　博

○乳がん検診実施機関　〔 日本乳癌学会認定施設 〕

※休診日／日曜祝日・年末年始・お盆　※予約優先

TEL　（011）709-3700・FAX（011）709-3706
〒001–0038　札幌市北区北38条西8丁目2-3

外来心臓リハビリに特化した分院

あさぶハート・
心リハクリニック

本院／あさぶハート・内科クリニック 分院／あさぶハート・心リハクリニック
住所：〒001－0040

札幌市北区北40条西4丁目1番1号 
ASABU LAND 1階

TEL：011－374－7667
院　長　福島　新　  副院長　福島　拓

住所：〒001－0037
札幌市北区北37条西3丁目3－12

TEL：011－792－0222
院　長　津田　正哉

時間　13：00～14：00

１ 28

編集
後記

麻
生
地
域
関
連
の
情
報
を
掲
載
。
詳
細

は
、
麻
生
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
確
認
願
い
ま
す
。

子
育
て
交
流

 

サ
ン
・
サ
ン
・
サ
ロ
ン
！

▽
内
容　

就
学
前
の
子
と
保
護
者
、
地
域
住
民
と
の

交
流
▽
日
時　

１
月
15
日
10
時
30
分
〜
12
時
▽
場
所

　

麻
生
総
合
セ
ン
タ
ー
１
階
体
育
室
▽
申
し
込
み　

不
要
▽
問　

北
区
健
康
・
子
ど
も
課
子
育
て
支
援
担

当
係
（
電
話
０
１
１
・
７
５
７
・
２
５
６
６
）

 

第
59
回
あ
さ
ぶ
キ
ラ
キ
ラ
タ
イ
ム

▽
内
容　

バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
を
楽
し
も
う
！
／
北
区

健
康
・
子
ど
も
課
に
よ
る
育
児
相
談
（
当
日
受
け
付

け
、
先
着
７
組
）
▽
日
時　

２
月
19
日
10
時
30
分
〜

11
時
45
分
▽
場
所　

麻
生
地
区
会
館
▽
対
象　

０
歳

〜
就
学
前
の
子
と
保
護
者
、
先
着
20
人
▽
申
し
込
み

　

１
月
15
日
〜
▽
問　

麻
生
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

（
電
話
０
１
１
・
７
５
７
・
５
８
１
０
）

雪
遊
び
を
満
喫

 �

冬
を
楽
し
も
う
！
　
ア
サ
ブ
雪
あ
か

り
＆
小
山
で
ス
ノ
ー
チ
ュ
ー
ブ
滑
り

▽
内
容　

風
船
キ
ャ
ン
ド
ル
や
ス
ノ
ー
キ
ャ
ン
ド
ル

作
り
（
夕
方
点
灯
）、
ほ
か
▽
日
時　

２
月
７
日
13

〜
18
時
▽
場
所　

麻
生
緑
地
公
園
ス
テ
ー
ジ
付
近
▽

対
象　

幼
児
〜
大
人
▽
申
し
込
み　

不
要
▽
問
い
合

わ
せ　

ま
ち
協
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
参
照

ス
マ
ホ
を
学
ぼ
う

 

短
期
集
中
！！
ス
マ
ホ
教
室

▽
内
容　

ド
コ
モ
シ
ョ
ッ
プ
手
稲
店
に
よ
る
、
３
カ

月
通
し
の
ス
マ
ホ
講
座
。
初
心
者
Ｏ
Ｋ
▽
日
時　

１

月
19
・
26
日
、
２
月
９
・
16
日
、
３
月
９
・
23
日
、

14
時
30
分
〜
16
時
▽
場
所　

札
幌
市
北
老
人
福
祉
セ

ン
タ
ー
内
▽
申
し
込
み　

１
月
８
日
９
時
〜
、
定
員

12
人　

※
要
会
員
登
録
、
ス
マ
ホ
の
貸
し
出
し
あ
り

▽
問　

札
幌
市
北
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
電
話
０
１

１
・
７
５
７
・
１
０
０
０
）

本
の
福
袋

 

新
春
　
本
の
福
袋

▽
内
容　

図
書
館
の
所
蔵
本
の
中
か
ら
、
職
員
の
お

薦
め
が
２
冊
入
っ
た
袋
を
貸
し
出
し
（
大
人
・
子
ど

も
向
け
、
合
わ
せ
て
１
６
０
袋
）
▽
日
時　

１
月
９

※ 

す
べ
て
参
加
無
料

▽
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
書か

き

初

め
（
５
日
13
時
30
分
〜
14

時
45
分
）
小
学
生
※
墨
汁

が
つ
い
て
も
大
丈
夫
な
服

装
を
▽
麻
生
卓
球
塾
‼

（
８
日
10
時
15
分
〜
11
時

30
分
）小
学
生
。札
幌
市
北

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
皆

さ
ん
と
一
緒
に
※
上
靴
を

忘
れ
ず
に
▽
Ａ
Ｓ
Ａ
Ｂ
Ｕ

シ
ア
タ
ー
（
６
日
14
時
〜

15
時
30
分
）
小
学
生
。
お

菓
子
を
食
べ
な
が
ら
映
画

シ
ア
タ
ー
（
５
日
10
〜
12

時
）
来
館
者
全
員
。
映
画

鑑
賞
▽
不
審
者
対
応
訓
練

（
16
日
16
時
〜
16
時
30

分
）
来
館
者
全
員
。
助
け

を
呼
ぶ
訓
練
▽
ピ
カ
ピ
カ

絵
本
館
（
22
日
14
時
40
分

〜
15
時
10
分
）
来
館
者
全

員
。

鑑
賞
会
▽
お
は
な
し
ひ
ろ

ば
（
20
日
16
時
〜
16
時
30

分
）小
学
生
。読
み
聞
か
せ

▽
子
育
て
サ
ロ
ン（
21
・

28
日
10
時
30
分
〜
12
時
）

乳
幼
児
と
保
護
者
。

※
和
光
小
児

童
対
象
▽
ピ

カ
ピ
カ
ミ
ニ

お
正
月
を
過
ご
さ
れ
ま
し

た
か
。と
こ
ろ
で
、４
月
か

ら
自
転
車
の
運
転
に
対
す

る
交
通
ル
ー
ル
の
適
用
が

厳
し
く
な
る
の
は
ご
存
じ

で
す
か
。例
え
ば
、ス
マ
ホ

交
通
安
全
実
践

会
会
長
で
す
。

皆
さ
ん
、
良
い

を
見
な
が
ら
運
転
を
す
る

と
１
万
２
千
円
の
青
切
符

が
切
ら
れ
ま
す
。
そ
の

他
、
傘
差
し
運
転
は
５
千

円
、
信
号
無
視
は
６
千
円

な
ど
。
詳
し
く
は
警
視
庁

な
ど
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

（
鯉
登
正
行
編
集
委
員
）

イ
ベ
ン
ト
＆
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

　

札
幌
市
北
老
人
福
祉
セ

ン
タ
ー（
木
原
健
翔
館
長
）

は
11
月
19
日
、
職
能
訓
練

室
で
マ
ス
コ
ッ
ト
人
形
制

作
体
験
会
を
開
催
、
10
人

が
参
加
し
ま
し
た
。
こ
れ

は
、
今
後
の
サ
ー
ク
ル
活

動
を
前
提
と
し
た
も
の
。

講
師
の
佐
竹
康
子
さ
ん
か

ら
縫
い
方
や
補
正
の
仕
方

な
ど
を
教
わ
り
＝
写
真

＝
、
苦
戦
し
つ
つ
も
手
芸

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

日
〜　

※
無
く
な
り
次
第
終
了
▽
場

所　

新
琴
似
図
書
館
（
新
琴
似
７
条

４
丁
目
）
▽
問　

電
話
０
１
１
・
７

６
４
・
１
９
０
１
）

人
形
作
り
体
験

人
形
作
り
体
験

「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ

「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ

��

ノ
ー
ト
」に

ノ
ー
ト
」に

��

整
理
を

整
理
を

〈
北
老
福
〉

　

麻
生
地
区
交
通
安
全
実

践
会
の
鈴
木
行
雄
さ
ん

（
学
田
西
町
内
会
）、麻
生

交
通
安
全
母
の
会
の
中
永

惠
美
子
さ
ん
（
市
営
住
宅

自
治
会
）＝
写
真
中
央
＝

と
遠
藤
ヨ
シ
コ
さ
ん（
麻

生
西
町
内
会
）が
、今
年
度

の
札
幌
市
交
通
安
全
運
動

推
進
委
員
会
会
長
表
彰
を

受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
多
年

に
わ
た
る
熱
心
な
交
通
安

全
実
践
活
動
の
功
績
が
認

め
ら
れ
ま
し
た
。
誠
に
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
文
と
写
真
・
麻
生
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
事
務

局
）

　

イ
ン
ペ
リ
ア
ル
札
幌
町

内
会
（
髙
橋
雅
博
会
長
）

「
和
み
会
」
は
11
月
12

日
、
マ
ン
シ
ョ
ン
１
階
集

会
室
で
、
第
一
生
命
さ
ま

の
ご
協
力
に
よ
り
、「
い
ざ

と
い
う
と
き
の
終
活
準

備
」
を
開
催
、
22
人
が
参

加
し
ま
し
た
＝
写
真
＝
。

「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー

ト
」
に
、
元
気
な
時
に
必

要
な
情
報
を
整
理
し
て
お

く
こ
と
の
大
切
さ
を
感
じ

ま
し
た
。

（
文
と
写
真
・
髙
橋
一
恵

女
性
部
副
部
長
）

冬
の
血
圧
管
理
に

耳
よ
り
な
減
塩
術

「
冬
の
減
塩
術
〜
血
圧
管

理
に
役
立
て
よ
う
」
の
講

話
が
あ
り
ま
し
た
。

　

福
島
理
事
長
は
こ
の
日

　
「
あ
さ
ぶ
ハ
ー
ト
」
の

各
ク
リ
ニ
ッ
ク
や
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
の
医
師
・
専
門
家

が
、
隔
月
で
医
療
や
運
動

を
わ
か
り
や
す
く
解
説
す

る
「
心
臓
病
教
室
」。
11

月
26
日
に
地
区
会
館
で
行

も
診
療
の
合
間
に
訪
れ
、

講
義
後
の
質
疑
応
答
に
回

答
＝
写
真
＝
。
ま
た
管
理

栄
養
士
か
ら
は
減
塩
に
つ

な
が
る
食
材
や
調
理
法
、

年
末
年
始
の
生
活
習
慣
に

つ
い
て
の
ア
ド
バ
イ
ス
が

あ
り
、
健
康
運
動
指
導
士

に
よ
る
実
技
セ
ミ
ナ
ー
で

は
、
災
害
時
に
備
え
た
運

動
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

わ
れ
た
第
14
回
で

は
、
福
島
新あ
ら
た

理
事

長
に
よ
る
「
心
房
細

動
に
つ
い
て
〜
不
整

脈
だ
か
ら
こ
そ
知
っ

て
お
こ
う
〜
」
と
、

管
理
栄
養
士
に
よ
る
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