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受付時間 月 火 水 木 金 土 日

　9：00～11：30 ○ ○ ○ ○ ○

○

○ 休

13：30～16：30 ○ ○ 手術 ○ 休 休

院　　長　　　　亀　田　　　博

○乳がん検診実施機関　〔 日本乳癌学会認定施設 〕

※休診日／日曜祝日・年末年始・お盆　※予約優先

TEL　（011）709-3700・FAX（011）709-3706
〒001–0038　札幌市北区北38条西8丁目2-3

外来心臓リハビリに特化した分院

あさぶハート・
心リハクリニック

本院／あさぶハート・内科クリニック

分院／あさぶハート・心リハクリニック

住所：〒001－0040
　　　札幌市北区北40条西4丁目1番1号 ASABU LAND 1階
TEL：011－374－7667
院　長　福島　新
副院長　福島　拓

住所：〒001－0037
　　　札幌市北区北37条西3丁目3－12
TEL  011－792－0222
院　長　津田　正哉

編集
後記

麻
生
地
域
関
連
の
情
報
を
掲
載
。
詳
細

は
、
麻
生
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
確
認
願
い
ま
す
。

子
育
て
交
流

 

サ
ン
・
サ
ン
・
サ
ロ
ン
！

▽
内
容　

地
域
住
民
や
中
学
生
な
ど
と
交
流
▽
日
時

　

１
月
９
日
10
時
30
分
〜
12
時
▽
場
所　

北
陽
中
学

校
（
北
34
西
７
）
３
階
特
別
活
動
室
▽
申
し
込
み　

不
要
▽
問　

北
区
健
康
・
子
ど
も
課
子
育
て
支
援
担

当
係
（
電
話
０
１
１
・
７
５
７
・
２
５
６
６
）

 

第
56
回
あ
さ
ぶ
キ
ラ
キ
ラ
タ
イ
ム

▽
内
容　
「
母
と
子
の
ホ
ッ
ト
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」（
ス

タ
ジ
オ
Ａ
Ｗ
Ａ
Ｋ
Ｅ
！
主
宰
・
杉
本
希
依
美
さ

ん
）、
育
児
相
談
（
北
区
健
康
・
子
ど
も
課
、
当
日

受
け
付
け
、
先
着
７
組
）、
プ
レ
ゼ
ン
ト
あ
り
▽
日

時　

２
月
20
日
10
時
30
分
〜
12
時
▽
場
所　

麻
生
地

区
会
館
▽
対
象　

０
歳
〜
就
学
前
の
子
と
保
護
者
、

先
着
20
人
▽
申
し
込
み　

１
月
20
日
〜
▽
問　

麻
生

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
（
電
話
０
１
１
・
７
５
７
・

５
８
１
０
）

雪
遊
び
を
満
喫　

 �

冬
を
楽
し
も
う
！ 

ア
サ
ブ
雪
あ
か

り
＆
小
山
で
ス
ノ
ー
チ
ュ
ー
ブ
滑
り

▽
内
容　

風
船
キ
ャ
ン
ド
ル
や
ス
ノ
ー
キ
ャ
ン
ド
ル

作
り
（
夕
方
点
灯
）、
ほ
か
▽
日
時　

２
月
１
日
13

〜
18
時
▽
場
所　

麻
生
緑
地
ス
テ
ー
ジ
付
近
▽
対
象

　

幼
児
〜
大
人
▽
申
し
込
み　

不
要
▽
問
い
合
わ
せ

　

ま
ち
協
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
参
照

児
童
会
館
×
北
老
福
で
デ
ィ
ス
コ
!?

 

み
ん
な
で
Ｄ
Ｉ
Ｓ
Ｃ
Ｏ
パ
ー
リ
ー

▽
内
容　

北
老
福
が
児
童
会
館
の
子
ど
も
た
ち
と
デ

ィ
ス
コ
ダ
ン
ス
〝
パ
ラ
パ
ラ
〟
を
体
験
。
ビ
ン
ゴ
ゲ

ー
ム
あ
り
▽
日
時　

１
月
10
日
13
時
30
分
〜
15
時
30

分
▽
場
所　

麻
生
児
童
会
館
体
育
室
・
北
老
福
大
広

間
▽
申
し
込
み　

受
け
付
け
中
、
定
員
40
人
▽
問　

北
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
電
話
０
１
１
・
７
５
７
・

１
０
０
０
）

専
門
家
に
よ
る
健
康
講
座

 「�

咬か

む
こ
と
に
つ
い
て
」「
食
事
の
ア

レ
コ
レ
」

▽
内
容　

歯
科
医
師
や
管
理
栄
養
士
、
健
康
運
動
指

導
士
に
よ
る
健
康
講
座
。
カ
フ
ェ
ド
リ
ン
ク
の
試
飲

あ
り
▽
日
時　

１
月
22
日
13
〜
14
時
▽
場
所　

麻
生

※ 

す
べ
て
参
加
無
料

▽
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
書か

き
ぞ初

め

（
６
日
13
時
30
分
〜
14
時

45
分
）
小
学
生
▽
子
育
て

サ
ロ
ン
（
15
・
22
・
29
日

10
時
30
分
〜
12
時
）
乳
幼

児
と
保
護
者
。
29
日
は
お

誕
生
日
会
▽
遊
友
タ
イ
ム

（
20
日
15
時
45
分
〜
16
時

15
分
）
小
学
生
▽
お
は
な

し
ひ
ろ
ば
（
21
日
16
時
〜

シ
ア
タ
ー
（
６
日
10
〜
12

時
、
９
日
13
〜
15
時
）
映

画
鑑
賞
▽
ス
ポ
ー
ツ
大
会

（
20
日
15
時
30
分
〜
16
時

30
分
）
い
ろ
い
ろ
な
ス
ポ

ー
ツ
に
挑
戦
▽
ピ
カ
ピ
カ

絵
本
館
（
23
日
14
時
40
分

〜
15
時
10
分
）
来
館
者
全

員
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ

る
絵
本
の
時
間
。

16
時
30
分
）
小
学
生
。
絵

本
読
み
聞
か
せ
。

※
和
光
小
児

童
対
象
▽
ピ

カ
ピ
カ
ミ
ニ

す
。
昨
年
を
振
り
返
っ
て

み
ま
す
と
、
元
日
の
能
登

半
島
地
震
に
始
ま
り
、
自

然
災
害
の
怖
さ
を
思
い
知

っ
た
一
年
で
し
た
。
ま
た

最
近
で
は
、
テ
レ
ビ
を
つ

　
新
年
明
け
ま

し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま

け
る
と
夜
襲
わ
れ
る
事
件

が
報
道
さ
れ
、「
闇
バ
イ

ト
」
と
い
う
言
葉
も
知
り

ま
し
た
。
新
し
い
手
口
の

詐
欺
が
常
に
出
て
い
る
感

じ
で
す
。
今
年
は
少
し
で

も
良
い
年
で
あ
り
ま
す
よ

う
、
願
う
ば
か
り
で
す
。

（
中
永
恵
美
子
編
集
委
員
）

イ
ベ
ン
ト
＆
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

新しい発見!?新しい発見!?
「本の福袋」「本の福袋」

　
「
新
春 

本
の
福
袋
」
を

今
年
も
１
月
４
日
か
ら
開

催
。
図
書
館
の
所
蔵
本
の

中
か
ら
職
員
の
お
薦
め
が

２
冊
入
っ
た
袋
を
貸
し
出

し
ま
す
。「
自
分
で
は
選
ば

な
い
よ
う
な
ジ
ャ
ン
ル
の

本
が
読
め
て
楽
し
い
」
と

利
用
者
か
ら
も
好
評
の
企

画
。
新
年
の
１
冊
目
に
、

　

麻
生
地
区
民
生
児
童
委

員
協
議
会
が
運
営
す
る
子

育
て
サ
ロ
ン
「
サ
ン
サ
ン

サ
ロ
ン
！
」
は
12
月
５

日
、
北
陽
中
学
校
で
開

催
、
親
子
10
組
が
参
加
し

ま
し
た
。
委
員
ら
に
よ
る

新
し
い
出
合
い
や
発
見
が

あ
る
か
も
!?　

大
人
向
け

と
子
ど
も
向
け
の
計
１
６

０
袋
を
用
意
、
無
く
な
り

次
第
終
了
と
な
り
ま
す
。

※
貸
し
出
し
は
要
登
録
。

※
読
み
終
わ
っ
た
図
書

（
状
態
の
良
い
も
の
）
の

寄
贈
も
常
時
受
け
付
け
。

問
新
琴
似
図
書
館
（
新
琴

似
７
条
４
丁
目
、
電
話
０

１
１
・
７
６
４
・
１
９
０

１
／
第
２・
４
水
曜
休
館
）

ペ
ー
プ
サ
ー
ト
や
ハ
ン
ド

ベ
ル
演
奏
の
後
、
委
員
が

扮ふ
ん
し
た
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス

と
ト
ナ
カ
イ
が
登
場
。
子

ど
も
た
ち
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

を
配
り
、
記
念
撮
影
に
も

応
じ
ま
し
た
。
休
み
時
間

に
は
中
学
生
も
訪
れ
、
赤

ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ
し
な
が

ら
「
か
わ
い
い
〜
！
」
を

連
発
し
て
い
ま
し
た
。

　
「
あ
さ
ぶ
ハ
ー
ト
」
の

各
ク
リ
ニ
ッ
ク
や
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
の
専
門
家
が
毎

回
、
テ
ー
マ
に
基
づ
い
て

医
療
や
運
動
を
わ
か
り
や

す
く
解
説
す
る
「
心
臓
病

教
室
」。
11
月
27
日
に
地

　

麻
生
交
通
安
全
母
の
会

の
井
上
千
代
子
さ
ん
（
学

田
西
町
内
会
）、
小
池
眞

知
子
さ
ん
（
麻
生
西
）、

根
元
明
美
さ
ん
（
イ
ン
ペ

リ
ア
ル
麻
生
）、
濱
谷
洋

子
（
同
）
さ
ん
が
今
年
度

の
札
幌
市
交
通
安
全
運
動

推
進
委
員
会
会
長
表
彰
を

受
賞
。
10
年
以
上
に
わ
た

り
交
通
安
全
の
実
践
活
動

に
尽
力
し
、
交
通
安
全
に

貢
献
さ
れ
た
功
績
が
認
め

区
会
館
で
行
わ
れ
た
第
８

回
で
は
「
心
臓
病
と
ワ
ク

チ
ン
の
関
係
」「
今
日
か
ら

で
き
る
感
染
対
策
」
を
テ

ー
マ
に
、
ワ
ク
チ
ン
接
種

の
重
要
性
、
会
話
や
く
し

ゃ
み
で
の
飛
沫
の
距
離
な

ど
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

健
康
体
操
で
は
免
疫
力
が

ア
ッ
プ
す
る
運
動
を
参
加

者
皆
で
行
い
ま
し
た
。

ら
れ
ま
し
た
。
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。（
文
と

写
真
・
麻
生
ま
ち
づ
く
り

セ
ン
タ
ー
事
務
局
）

地
区
会
館
▽
申
し
込
み　

不
要
▽
問　

あ

さ
ぶ
ハ
ー
ト
・
心
リ
ハ
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
電

話
０
１
１
・
７
９
２
・
０
２
２
２
）

サ
ン
タ
が

ワ
ク
チ
ン
接
種
で

ワ
ク
チ
ン
接
種
で

中
学
に
!?

重
症
化
回
避

重
症
化
回
避

サ
ン
サ
ン
サ
ロ
ン
！

㊨
皆
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
配

る
〝
民
児
協
〟サ
ン
タ

㊤
中
学
生
と
赤
ち
ゃ
ん
が

触
れ
合
え
る
貴
重
な
時
間

左から、小池さん、濱谷さん、根元さん、井上さん

心
臓
病
教
室
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