
麻生まちづくり協議会だより

和
光
小
ミ
ニ
児
で

工
作
会

今
年
度
の
参
加
者
募
集

座って座って

できる
！

できる
！

麻
生
リ
モ
ー
ト
体
操
教
室

前
年
度
か
ら
編

集
委
員
と
な
り

ま
し
た
、
札
幌

　

▽
子
育

て
サ
ロ
ン

（
10
・
17
・

24
日
10
時

市
北
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

館
長
で
す
。
本
紙
で
皆
さ

ま
に
講
座
や
行
事
の
様
子

を
お
伝
え
し
て
お
り
ま

す
。
セ
ン
タ
ー
内
の
図
書

室
に
は
老
福
利
用
者
用
の

※
和
光
小

児
童
対
象

▽
ピ
カ
ピ

カ
絵
本
館

え
る
会
（
22
日
15
時
30
分

～
16
時
30
分
）
来
館
者
全

員
【
新
メ
ン
バ
ー
募
集
】

活
動
は
そ
れ
ぞ
れ
月
２
回

程
度
、
受
け
付
け
は
４
月

23
日
で
本
人
が
来
館
の
こ

と
▽
子
ど
も
運
営
委
員
会

チ
ー
ム
光Sm

ile

＝
小
３

～
６
年
対
象
、
10
人
程
度

▽
百
人
一
首
ク
ラ
ブ
＝
小

２
～
６
年
対
象
、
15
人
程

度
。

（
18
日
14
時
40
分
～
15
時

10
分
）
来
館
者
全
員
。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
絵
本

の
時
間
▽
１
年
生
を
む
か

30
分
～
12
時
）
乳
幼
児
と

保
護
者
。
24
日
は
お
誕
生

日
会
▽
遊
友
タ
イ
ム
（
15

日
15
時
45
分
～
16
時
15

分
）
小
学
生
。
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
サ
ー
ク
ル
「
遊

友
」
と
遊
ぼ
う
▽
お
は
な

し
ひ
ろ
ば
（
16
日
16
時
～

16
時
30
分
）
小
学
生
。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル

「
か
ら
ふ
る
ぽ
け
っ
と
」

に
よ
る
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
▽
新
一
年
生
か
ん
げ
い

会
（
19
日
15
時
45
分
～
16

時
45
分
）
小
学
生
。
子
ど

も
運
営
委
員
会
「
Ａ
Ｓ
Ａ

Ｂ
Ｕ
キ
ッ
ズ
☆
」
が
考
え

た
ゲ
ー
ム
な
ど
。

本
棚
が
あ
り
ま
す
。
私
も

個
人
的
に
読
書
に
ハ
マ
っ

て
お
り
、
読
み
終
え
た
本

を
家
に
積
む
と
妻
の
視
線

が
刺
さ
り
ま
す
の
で
、
セ

ン
タ
ー
に
置
い
て
あ
り
ま

す
。
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。（
木

原
健
翔
編
集
委
員
）

編集
後記

　

札
幌
市
北
老
人
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
木
原
健
翔
館

長
）
で
は
２
月
２
～
15

日
、
麻
生
総
合
セ
ン
タ
ー

１
階
ロ
ビ
ー
で
「
Ｋ
Ｉ
Ｔ

Ａ
Ｒ
Ｏ　

Ｓ
Ｏ
Ｎ
Ｉ
Ｃ
」

と
題
し
た
定
員
制
講
座
の

　

新
琴
似
図
書
館
（
新
琴

似
７
条
４
丁
目
１
―
２
、

電
話
０
１
１
・
７
６
４
・

１
９
０
１
）
で
は
３
月
14

日
か
ら
、
特
設
展
示
「
イ

ッ
キ
読
み
！　

歴
代
本
屋

大
賞
」
を
開
催
中
。
こ
れ

ま
で
の
本
屋
大
賞
受
賞
・

ノ
ミ
ネ
ー
ト
作
品
を
一
挙

紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
「
本
屋
大
賞
」
と
は
、

全
国
の
書
店
員
が
実
際
に

読
ん
で
「
面
白
か
っ
た
」

「
お
薦
め
し
た
い
」「
一
番

売
り
た
い
！
」
と
思
っ
た

本
を
選
ぶ
文
学
賞
。
21
回

目
と
な
る
今
年
は
４
月
10

日
に
大
賞
受
賞
作
品
が
発

表
さ
れ
ま
す
。
特
設
展
示

は
５
月
７
日
ま
で
。

　

貸
し
出
し
に
は
登
録
が

必
要
。
第
２
・
４
水
曜
休

館
。
読
み
終
わ
っ
た
図
書

（
状
態
の
良
い
物
）
の
寄

贈
も
受
け
付
け
て
い
ま

す
。

　

和
光
小
ミ
ニ
児
童
会
館

（
伊
藤
由
美
子
館
長
）
は

２
月
28
日
、
25
人
が
参
加

し
て
、「
わ
く
わ
く
工
作
会

～
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
づ

く
り
～
」
を
行
い
ま

し
た
。

　

円
形
や
ネ
コ
型
の

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ホ
ル

ダ
ー
に
合
わ
せ
、
画

用
紙
に
好
き
な
絵
を

描
い
た
り
、
シ
ー
ル

や
写
真
を
貼
付
。
そ
れ
を

透
明
な
ホ
ル
ダ
ー
に
入
れ

て
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
キ
ー

ホ
ル
ダ
ー
を
完
成
さ
せ
ま

し
た
＝
写
真
＝
。（
写
真
・

和
光
小
ミ
ニ
児
童
会
館
）

発
表
会
を
開
催
。
豪
華
な

お
ひ
な
さ
ま
も
展
示
さ
れ

た
会
場
で
、
令
和
５
年
度

受
講
生
の
皆
さ
ん
が
、
手

話
（
２
日
）
や
大
正
琴

（
５
日
）、
オ
カ
リ
ナ（
６

日
）、
詩
吟
（
７
日
）、
フ

ラ
ダ
ン
ス
（
15
日
）
な

ど
、
１
年
間
の
成
果
を
披

露
し
ま
し
た
。

　

麻
生
地
区
福
祉
の
ま
ち

推
進
セ
ン
タ
ー
（
田
中
巌

委
員
長
）
と
札
幌
市
北
区

介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
百
合

が
原
は
今
年
度
も
「
麻
生

リ
モ
ー
ト
体
操
教
室
」
を

共
催
。
同
セ
ン
タ
ー
と
オ

ン
ラ
イ
ン
で
つ
な
ぎ
、
介

護
予
防
や
閉
じ
こ
も
り
予

防
を
目
的
と
し
た
、
座
っ

て
で
き
る
体
操
を
行
い
ま

す
＝
写
真
＝
。

　

麻
生
地
域
在
住
の
70
歳

以
上
を
対
象
に
、
毎
月
第

２
水
曜
の
13
時
30
分
か
ら

約
１
時
間
、
麻
生
地
区
会

館
で
実
施
し
ま
す
。
参
加

無
料
。
申
し
込
み
は
４
月

１
日
㈪
10
時
か
ら
、
入
谷

さ
ん
（
電
話
０
９
０
・
１

３
０
４
・
１
７
９
２
）、

篠
永
さ
ん
（
電
話
０
８

０
・
５
５
８
２
・
３
０
２

６
）
へ
。
今
後
３
カ
月
の

テ
ー
マ
は
次
の
通
り
。

　

▽
歩
く
た
め
の
バ
ラ
ン

ス
ア
ッ
プ
（
４
／
10
）
▽

足
腰
筋
力
ア
ッ
プ
（
５
／

８
）
▽
理
学
療
法
士
に
よ

る
運
動
指
導
（
６
／
12
）。

外は雪でも南国ムードのフラダンス

北老福
センター

●生活講座：短期集中!!スマホ教室（３カ月講座）
　初心者から学べる無料の講座。スマホ貸し出しあ
り。受講には会員登録が必要（無料）。
日　時：�４月８・22日、５月20・27日、６月10・24

日。すべて月曜14：30～16：00
講　師：ドコモショップ手稲店
申　込：４月２日㈫13：30～、定員12人
　　　　※�定員超過の場合、15：30に抽選。前年度受講

生は申し込み不可。
会　場：１階　大広間または教養講座室
●健康講座：健美操
日　時：４月25日㈭９：30～11：00
申　込：４月16日㈫13：30～、定員50人
持ち物：タオル、水分、ヨガマットか大判タオル
会　場：地区会館集会室

問：札幌市北老人福祉センター TEL 011・757・1000

４月開講講座 一例

定員制講座
受講生発表会

児童会館

歴代本屋大賞歴代本屋大賞
一挙紹介一挙紹介

（毎月１回１日発行）　第１６５号（２）令和６年（２０２４年）４月１日


